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KE HOACH

Trién khai thuc hién nhiém vu ning cao thé lwc va tim
voc nguwoi lao dong giai doan 2026 - 2030

Cin cit Ké hoach s6 6796/KH-SYT ngay 13/10/2026 ciia S6 Y té tinh Hung
Yén vé viéc trién khai thuc hién nhiém vu nang cao thé lyc va tam voc nguoi lao
dong giai doan 2026 - 2030;

Uy ban nhan dan phuong Pudng Hao xay dung Ké hoach trién khai thyc hién
nhiém vu nang cao thé luc va tim voc nguoi lao dong giai doan 2026 - 2030 trén
dia ban phuong, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

a) Cu thé hoa cac nhiém vy dugc Uy ban nhan dan tinh giao nganh Y té vé
nang cao chat luong cham séc strc khoe, bao dam an toan, v¢ sinh lao dong, vé
sinh thuc pham va nang cao thé luc nguoi lao dong trén dia ban phuong.

b) Tang cuong cong tac phong bénh, cham soc va bao vé sirc khoe nguoi lao
dong; nang cao chat luong kham suc khoe dinh ky, kham phat hién bénh nghé
nghiép; chii dong phat hién sém cac yéu td nguy co anh huong dén sirc khoe ngudi
lao dong.

¢) Gop phan cai thién thé lyc, dinh dudng, stc khoe nghé nghiép va chit
luong cudc séng ctia ngudi lao dong, dap Gmg yéu cau phat trién ngudn nhan luc
trong giai doan 2026-2030.

2. Yéu ciu

a) Bam sat muc tiéu, nhiém vu tai Nghi quyét sé 12-NQ/TU cua Tinh ay va
K& hoach s6 168/KH-UBND cua Uy ban nhan dan tinh; trién khai thiét thuc, hiéu
qua, phtt hop véi tinh hinh thuc té va chirc ning, nhiém vu cta dia phuong.

b) Phan cong r6 trach nhiém cua cac phong, ban, don vi; tang cuong phéi hop
gitta Phong Vin héa - Xa hoi, Tram Y té phuong, cic ban, nganh, doan thé, to
chtrc cong doan va doanh nghiép trén dia ban.

¢) Két hop giita phong bénh, kham phét hién sém, diéu tri, phuc hdi stc khoe
v6i cai thién diéu kién lao dong, dinh dudng, rén luyén thé lyc va ning cao y thic
tu cham so6c strc khoe cia nguoi lao dong.

d) Thuong xuyén theo ddi, kiém tra, giam sat, danh gia va tong hop két qua
thuc hién; kip thoi tham muu xu 1y nhimg khé khin, vudng méc phat sinh trong
qua trinh trién khai.

II. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung
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Nang cao chét luong chim séc va bao vé sitc khoe nguoi lao dong trén dia
ban phudng; ting cudng phong, chéng bénh nghé nghiép, bao dam an toan, vé sinh
lao dong, vé sinh thyc phdm; cai thién dinh dudng va thé luc -nguoi lao dong, gop
phan xay dyng luc luong lao dong khoe manh, dap ung yéu cau phat trién kinh té -
xa hoi, cong nghiép hoa, hién dai hoa va chuyén doi sb trén dia ban phudng.

2. Muc tiéu cu thé, chi tiéu chi yéu dén nim 2030

a) Phan ddu 100% ngudi lao dong duoc kham st khoe dinh ky hang nim
theo muc tiéu ctia Ké hoach sé 168/KH-UBND cua Uy ban nhan dan tinh.

b) Gop phan thyc hién muc tiéu trén 70% ngudi lao dong lam viée trong diéu
kién bao dam an toan, v¢€ sinh lao dong.

¢) Phin dau t6i thiéu 60% ngudi lao dong duge tiép can cac hoat dong cham
soc stc khoe, cai thién dinh dudng, rén luyén thé luc va tuyén truyén nang cao thé
trang tai doanh nghiép, co s str dung lao dong.

d) Tang cudong kham phat hién bénh nghé nghiép, quan 1y va theo ddi st
khoe nguoi lao dong; kip thoi tu van, hudng dan bién phap chiam soc, diéu tri,
phuc hoi va bé tri cong viéc phu hop dbi voi nguoi lao dong c6 stc khoe khong
bao dam.

d) Tang cuong kiém tra, giam sat cong tac an toan, vé sinh lao dong, phong,
chong bénh nghé nghiép va bao dam an toan thyc pham tai cic co sd, doanh
nghiép c6 to chire bira an tap thé cho nguoi lao dong.

II1. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Nang cao chit hrong kham strc khée, quan ly sirc khée nguoi lao dong

a) Pon dbc cac co quan, don vi, doanh nghiép thuc hién kham strc khoe dinh
ky cho ngudi lao dong theo quy dinh.

b) Néng cao chat luong kham sirc khoe dinh ky, chu trong phat hién som cac
bénh khong lay nhiém, bénh lién quan dén nghé nghiép va cac yéu td nguy co anh
huong dén stc khoe nguoi lao dong.

¢) Tang cuong tu van, huéng din ngudi lao dong thuc hién cic bién phap
phong bénh, chiam soc stc khoe va niang cao thé lyc.

d) Khuyen khich tmg dung cong nghé thong tin, chuyén d6i sb trong quan ly,
theo doi két qua kham stc khoe nguoi lao dong, bao dam thuan tién trong tong
hop, phan tich va bdo céo.

2. Tang cwong phong, chdong bénh nghé nghiép va chim séc sirc khoe
nghé nghiép

a) Hudng dan, giam sat viéc kham phat hién bénh nghé nghiép dbi v6i nguoi
lao dong thugc nhom c6 nguy co theo quy dinh.

b) Phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan huéng dan doanh nghiép thuce

hién cac bién phap phong ngira bénh nghé nghiép, giam thiéu tic dong ctia cic yéu
t6 c6 hai tai noi lam viéc.

¢) Tang cuong tu van stc khoe nghé nghiép; hudng din ngudi lao dong nhan
biét cac yéu td nguy co va chi dong thuc hién cac bién phap bao vé sic khoe.
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d) Theo ddi, tong hop tinh hinh bénh nghé nghiép trén dia ban; tham muu céc
giai phap phong, chng phu hop véi timg nhom nganh nghé, linh vuec.

3. Tang cwong bao dam an toan, vé sinh lao dong

a) Phéi hop kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy dinh vé an toan, vé sinh
lao dong tai cac doanh nghiép, co s& san xuét, kinh doanh theo chtrc nang, nhiém
vu dugc giao.

b) Hudéng dan doanh nghiép nhan dién, kiém soat va giam thiéu cac yéu td c6
nguy co anh hudng dén ste khoe ngudi lao dong; dén ddc thuc hién quan tric moi
truong lao dong, 1ap hd so vé sinh lao dong va td chirc so clru, cép curu tal not lam
viéc theo quy dinh.

¢) Chu trong cac nganh, nghé, co sd cd nguy co cao vé tai nan lao dong, bénh
nghé nghiép va cac yéu td moi truong lao dong bat 1oi.

d) Phéi hop tuyén truyén, huéng din nguoi lao dong thuc hién cac bién phap
phong ngtra tai nan lao dong, bénh nghé nghiép va ty bao vé sic khoe trong qua
trinh lam viéc.

4. Bio dam an toan thuc pham, cii thién dinh duéng cho ngudi lao dong

a) Tang cuong hudng din, kiém tra, gidm st an toan thyc pham tai cac co so
cung cAp suét an, bép an tap thé phuc vu nguoi lao dong theo quy dinh.

b) Phéi hop tuyén truyén, hudng din doanh nghiép nang cao chit lugng bita
an ca, bao dam an toan thuc pham va cai thién dinh dudng cho ngudi lao dong.

¢) Tang cudng truyén thong vé dinh dudng hop 1y; phong, chéng thira can,
béo phi, cac bénh khong 1ay nhiém va cac yéu to nguy co ddi véi stic khoe ngudi
lao dong.

d) Chu dong phong ngtra, phat hién va xur 1y kip thoi cac vu viée mat an toan
thuc pham, han ché thip nhat nguy co xdy ra ngd doc thuc pham tap thé tai doanh
nghiép.

5. Ting cuwong cac hoat ddng nang cao thé lwe, tAm véc nguwdi lao dong

a) Pay manh tuyén truyén, van dong nguoi lao dong chu dong rén luyén thé
luc, thue hién ché d6 dinh dudng hop 1y va cham soc stc khoe.

b) Phédi hop vdi t6 chirc cong doan, doanh nghiép va céac té chirc lién quan to
chtrc cac hoat dong thé duc, thé thao, rén luyén strc khée phu hop véi diéu kién cua
nguoi lao dong.

c¢) Tang cuong truyén thong vé phong, chéng tac hai cua thudc 14, ruou, bia;
phong, chdng cac bénh khong 1ay nhiém; vé sinh c4 nhan va vé sinh méi truong.

d) Long ghép nodi dung cham soc strc khoe, dinh dudng, rén luyén thé luyc va
phong, chéng bénh nghé nghiép trong cac hoat dong truyén thong, tu van stc khoe
tai doanh nghiép va cong dong.
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6. Tiang cuong truyén thong, gido duc sirc khée cho ngudi lao dong

a) Xay dung va trién khai cac hoat dong truyén thong pht hop véi timg nhom
lao dong, nganh nghé va dia ban.

b) Cung cép thong tin, tai liéu huéng dan vé cham soc stic khoe, dinh dudng,
an toan, vé sinh lao dong, phong, chdng bénh nghé nghiép va rén luyén thé lyc.

¢) Pa dang hoa hinh thirc truyén thong, két hop truyén thong truc tiép tai
doanh nghiép véi truyén thong trén cic nén tang so, hé thong thong tin co s va
cac phuong tién thong tin dai ching.

7. Kiém tra, giam sat, danh gia két qua thue hién

a) Tang cuong kiém tra, giam sat viéc thuc hién kham stc khée dinh ky,
kham phat hién bénh nghé nghiép, an toan, v¢ sinh lao dong va an toan thuc phém
tai cac co s0, doanh nghiép theo chirc nang, nhiém vu dugc giao.

b) Pinh ky téng hop, danh giad két qua thuc hién cac nhiém vy, chi tiéu; xac
dinh nhitng kho khan, han ché va dé xuat giai phap khac phuyc.

IV. TIEN PQ THUC HIEN

1. Nam 2026

a) T chire quan triét, trién khai Ké hoach dén céc phong, ban, don vi, doanh
nghiép va cac co sé c6 lién quan trén dia ban phuong.

b) Ra soat, danh gia thuc trang cong tac kham suc khoe dinh ky, kham phat
hién bénh nghé nghi¢p, cham séc suc khoe nguoi lao dong, an toan, vé sinh lao
dong va an toan thuc phém tai cac doanh nghi€p, co sé st dung lao dong trén dia
ban.

¢) Xay dung, trién khai cic hoat dong truyén thong, huéng dan, kiém tra,
gidm sat theo chirc nang, nhi€ém vu duoc giao.

2. Giai doan 2027 - 2029

a) Duy tri thuong xuyén cdc nhiém vy kham stc khoe, quan ly suc khoe,
phong, chdng bénh nghé nghiép, an toan, vé sinh lao dong, an toan thyc pham va
nang cao thé luc nguoi lao dong.

b) Tang cudng Gmg dung cong nghé sé trong quan 1y, tong hop va phén tich
thong tin strc khde nguoi lao dong.

¢) Pinh ky danh gia két qua thuc hién, xac dinh cidc nhom nganh nghé, dia
ban va nhém ngudi lao dong co nguy co cao dé wu tién cac bién phap can thiép
phu hop.

3. Nam 2030

Téng két, danh gia két qua thuc hién Ké hoach giai doan 2026 - 2030 va muc
dd hoan thanh cac muyc tiéu, chi tiéu dugc giao; xac dinh nhiing tdn tai, han ché,
nguyén nhan va dé xuat nhiém vu, giai phap cho giai doan tiép theo.



V. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién Ké hoach dugc bao dam tir ngan sach nha nudc theo phan
cap ngan sach hién hanh va cac ngudn kinh phi hop phap khac theo quy dinh cia
phap luat.

Viéc quan 1y, st dung kinh phi thuc hién Ké hoach phai bao dam dung muc
dich, tiét kiém, hiéu qua va theo ding quy dinh hién hanh.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Van héa - Xa hoi

a) La co quan dﬁy méi tham muu Uy ban nhan dan phuong t6 chtrc trién khai,
theo doi, don doc va tong hop tinh hinh thuc hién Ké hoach trén dia ban.

b) Phéi hop vo1 Tram Y té phuong, cac phong, ban, nganh, doan thé va cac
don vi lién quan trién khai cac hoat dong chiam soc stc khoe, nang cao thé luc,
dinh dudng, phong, chdng bénh nghé nghiép, an toan, vé sinh lao dong va an toan
thuc pham cho nguoi lao dong.

¢) Chu tri, phdi hop to chire tuyén truyén phd bién kién thirc vé& cham soc sirc

khoe, dinh dudng hop ly, rén luyén thé lyc, phong, chéng bénh nghé nghiép va
nang cao chat luo’ng cudc sdng ctia ngudi lao dong.

d) Theo ddi, tong hop két qua thyc hién; tham muu Uy ban nhan dan phuong
béo cdo co quan cip trén theo quy dinh.

d) Thuc hién cac nhiém vu khac c6 li€én quan theo chi dao ctuia Uy ban nhan
dan phuong.

2. Tram Y té phuong

a) Phdi hop vdi Phong Vian hoa - Xa hoi trién khai cac hoat dong chuyén mon
vé cham soc va bao vé strc khoe ngudi lao dong.

b) Huéng dan, phdi hop thuc hién kham sirc khoe dinh ky, khdm phat hién
bénh nghé nghiép, tu vin cham soc sitc khoe va quan 1y stc khoe ngudi lao dong
theo quy dinh va theo kha nang, chirc nang cua don vi.

¢) Phéi hop trién khai cac hoat dong truyén thong vé phong, chéng bénh nghé
nghiép, bénh khong 1ay nhiém, dinh dudng hop 1y, rén luyén thé luc va chim soc
stc khoe nguoi lao dong.

d) Phéi hop kiém tra, giam sat an toan thuc pham tai cac co s& cung cip suat
an, bép an tap thé phyc vu ngu(‘ri lao dong theo chtrc nang, nhiém vu dugc giao.

d) Tong hop, cung cap sO liéu, thong tin chuyén mén phuc vu cong tac theo
ddi, danh gia va bao céo két qua thuc hién Ké hoach.

3. Cac phong, ban, nganh, doan thé cé lién quan

a) Can ctr churc nang, nhi€ém vu dugc giao, chu dong phéi hop trién khai thuc
hién cac ndi dung cua K& hoach.

b) Phéi hop tuyén truyén, van dong can by, cong chuc, vién chic, nguoi lao
dong va Nhan dan thuc hién cac bién phap bdo v¢, cham soc suc khoe, nang cao
thé luc va phong, chdng bénh nghé nghiép.
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c) Phéi hop kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy dinh vé an toan, vé sinh
lao dong, an toan thuc pham va chiam soc strc khoe ngudi lao dong theo linh vurc
dugc phan cong.

4. Pé nghi cac doanh nghiép, co sé sir dung lao dong

a) Thuc hién day du trach nhiém vé kham stc khoe dinh ky, kham phat hién
bénh nghé nghiép va quan 1y sttc khoe ngudi lao dong theo quy dinh.

b) Bdo dam diéu kién 1am viéc an toan, vé sinh; thuc hién cic bién phap
phong ngira tai nan lao dong, bénh nghé nghiép va giam thiéu cac yéu td c6 hai tai
noi lam viéc.

¢) Bao dam an toan thyc pham d6i v6i bita an ca, suat an tap thé cia nguoi
lao dong; chu dong phong ngira ngd doc thyc pham.

d) Khuyén khich va tao diéu kién dé ngudi lao dong tham gia cac hoat dong
rén luyén thé luc, thé duc, thé thao, cham soc stc khoe va nang cao doi séng tinh
than.

@) Phdi hop cung cap day du thong tin, sb liéu phuc vu cong tac theo doi,
kiém tra, gidm sat va tong hop bao cdo khi c¢é yéu cau.

5. Ché d bao cao

Cac phong, ban, don vi, doanh nghi¢p va cic co quan c6 lién quan can cu
chtrc nang, nhiém vu duoc giao, dinh ky hang nam bao cdo két qua thuc hién Ké
hoach vé Uy ban nhan dan phudng (qua Phong Vian hoa - X4 hoi) dé tong hop, béo
céo co quan cap trén theo quy dinh.

Trong qua trinh thyc hién, néu c6 kho khin, vudng mac cac co quan, don vi
kip thoi phan anh vé Phong Vin hoa - Xa hoi phuong de tong hop, tham muu Uy
ban nhan dan phudng xem xét, giai quyét hodc bao co cap co tham quyeén.

Trén day la Ké hoach trién khai thuc hién nhiém vu nang cao thé luc va tdm
voc nguoi lao dong giai doan 2026 - 2030 trén dia ban phudong Puong Hao. Uy
ban nhan dan phuong yéu cau cac phong, ban, don vi ¢6 lién quan va dé nghi cac
co quan, doanh nghiép, co so sir dung lao dong trén dia ban nghiém tic trién khai
thuc hién./ Ak~

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Thuong truc Dang uy, HDND phuong; KT. CHU TICH

- Chu tich, cac Pho Chu tich PHO CHU TICH
UBND phudng; )

- Cac phong, ban, nganh, doan thé;

- Cac doanh nghiép trén dia ban phuong;
- Cong Thong tin dién tir phudng;

- Luu: VT, VH-XH. ~2—

La Thi Phwong Thao
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